
A-YELL WORKS／あ・えーるワークス

2024年11月スケジュール

月 火 水 木 金

グリーンワークス

※定員８名

13:15～16:00

グリーンワークス

※定員８名

13:15～16:00

午前

午後

午前

午前

午前

午前

午後

午後

午後

午後

利用・個別相談

グリーンワークス

13:15～16:00

グリーンワークス

※定員８名

13:15～16:00

利用・個別相談

75

1

25

22

8

11

利用・個別相談

26

グリーンワークス

※定員８名

職業体験説明会

13:15～16:00

利用・個別相談

利用・個別相談 利用・個別相談

利用・個別相談利用・個別相談

利用・個別相談

29

利用・個別相談

利用・個別相談

利用・個別相談

13

19

15

18

14

28

グリーンワークス

※定員８名

13:15～16:00

利用・個別相談

利用・個別相談
あいネット合同講座
自己理解を深めよう！
エゴグラム性格診断

14:00～15:30

LIVE直前！ミュージ
ックワークショップ
バンドセッション♪

※定員５名

11:00～12:00

6

12

20 21

27

グリーンワークス

※定員８名

13:15～16:00

グリーンワークス

※定員８名

13:15～16:00

創作活動
～レジンアート～

※定員５名

10:30～12:00

利用・個別相談

利用・個別相談

利用・個別相談

利用・個別相談

利用・個別相談

利用・個別相談

健康生活講座
ヨガ＆姿勢矯正

※定員５名

11:00~12:00

集中力を高めよう！
筆ペン習字・写経体験

※定員４名

11:00～12:00

利用・個別相談

4

利用・個別相談

福祉事業所見学会
就A型・M-style

11:00~12:00

マネー講座
好き・得意な事で
1000円稼ぐ方法！

※定員５名

10:30~12:00

利用・個別相談

サイレント
グリーンワークス

※定員４名

10:30～12:00

利用・個別相談

健康生活講座
ストレッチ＆太極拳

※定員５名
11:00~12:00
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